Permakultur-Zertfikatskurs

mit Jochen Koller, Diplom Permakultur-Designer und Kolleginnen
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Permakultur-Systemblume nach David Holmgren

Zeit:
15./16. Februar, 15./16. Marz, 5./6. April, 3./4. Mai und 31.5./1.6. 2025
Der Permakultur-Zertifikatskurs beinhaltet 5 Wochenendblécke von Februar bis Anfang Juni.

Er ist die kleine Permakultur-Ausbildung und Voraussetzung fiir die Ausbildung zum Diplom
Permakultur-Designer.



Orte:

Die ersten 3 Blocke finden im Umweltzentrum Oko&Fair in Gauting (Oberbayern) statt,
die Blocke 4 und 5 am Mutterhof in Unterthingau (Ostallgau).
Einzelne Kursteile finden an Pldtzen in der Ndhe der Kursorte statt.

Durch die unterschiedlichen Orte haben die KursteilnehmerInnen die Méglichkeit, eine Vielfalt von
Systemen und Spezialisierungen kennen zu lernen. Aus dem Pool der Moglichkeiten kann dann

jeder Mensch das Passende aussuchen und in das eigene Leben oder an den eigenen Lebensort
integrieren.

Zielsetzung und Moglichkeit:

Der Zertifikatskurs gibt einen guten Uberblick iiber die Méglichkeiten der Permakultur fiir das
eigene Leben. Die Themenbereiche sind in der Permakultur-Systemblume auf der vorigen Seite der
Ausschreibung (ohne Anspruch auf Vollstdandigkeit) dargestellt.

Der Kurs bietet Hilfsmittel um ein ,,Gutes Leben zu leben®. Fiir den einen Menschen geht es darum,
aus dem Hamsterrad herauszukommen, fiir andere um fiir sich, die Familie oder eine Gemeinschaft
ein Paradies zu schaffen.

Vielleicht geht es aber auch um Unabhédngigkeit , Selbstversorgung oder den Auf- oder Umbau
eines Geschifts, eines Hauses oder einer Gemeinschaft.

Der Kurs bietet Anregungen fiir eine zukunftsfahige Gestaltung von Lebensraum und Lebensstil.

Und er bietet Anregungen fiir Frieden im eigenen Leben und im Umgang mit der Natur und anderen
Menschen.

Kosten:

Euro 950,- bei Bezahlung vor Beginn von Block 1

Die Blocke konnen auch einzeln gebucht werden, was allerdings teurer ist. Diese kosten
Euro 250,- pro Modul bei Einzelzahlung oder der Teilnahme an einzelnen Modulen
Der Gesamtpreis betrdgt dann Euro 1250,-

Genaueres auf Nachfrage.

Kursleitung und Referenten:

Kursleitung:

Jochen Koller, Diplom Permakultur-Designer seit 2009, Leiter Forschungsinstitut fiir Permakultur
und Transition, Buchautor, Vernetzer, Initiator vieler Projekte in vielen Bereichen der Permakultur.



Weitere Referenten:

Robert Briechle, Bio-Bauer und Permakultur-Zertifizierter, Landschaftsgestalter und Holzbauer
Christiane Liist, Umweltzentrum Oko&Fair

Willi Ederle, Permakultur-Zertifizierter und Multitalent und

Lisa Hartmann, Bauerin MachMit-Hof (angefragt)

Stefan Denz, Waldgartenbetreiber (angefragt)

Service:

Essen

Es wird versucht, biologisches Essen zum Selbstkostenpreis bzw. Selbsternte oder einem fairen
Preis zur Verfiigung zu stellen.

Dabei ist Kochen mit verschiedenen Terra Preta - Ofen, Kochkiste und Solarkocher und anderen
Moéglichkeiten des strom- und fossilfreien Kochens in Unterthingau Bestandteil des Kurses.

Kommunikation und Unterstiitzung

Zwischen den Blocken erfolgt eine Unterstiitzung durch Links zu Medien und dem gemeinsamen
Aufbau einer Kommunikationsstruktur.

Alle von Jochen Koller gezeigten Prasentationen sind kopierbar fiir den Eigengebrauch

Kursinhalte

MODUL 1: Permakultur - Einfiihrung

Der Grundlagenkurs (Modul 1) bietet einen sehr guten Uberblick iiber die Méglichkeiten, den
eigenen Lebensraum und Lebensstil sinnvoll, schén, lebenswert und zukunftsfahig zu
gestalten.

Er gibt Anregungen, eine Vision eigener Projekte zu entwickeln oder die vorhandenen weiter zu
entwickeln.

Der Focus dieses Wochenendes liegt nicht auf einem Spezialthema, sondern auf den der
Permakultur zu Grund liegenden Denk-Werkzeugen, die sowohl fiir die Landnutzung, aber auch fiir
soziale Systeme und das eigene Leben anwendbar und hilfreich sein kénnen.

Im Grundlagenkurs werden sie vorgestellt und auf verschiedenen Kandlen mit Leben gefiillt:

Was ist Permakultur?



Geschichte, Ethik, Auswirkungen von Permakultur auf Gesellschaft, Umwelt und Lebensweise
Permakultur-Basiswissen

Selbstversorgung mit Nahrung und Giitern

Gestaltungswerkzeuge der Permakultur

Refuse-Reduce-Reuse-Repair-Recycle

Planung des Lernwegs bis zum Abschluf}

Permakultur praktisch

Kursdauer: mindestens 16 Unterrichtsstunden

Der Focus wird auf die Ressourcen gerichtet, die jeder Kursteilnehmer, Kursleitung, Kursort
und die Gemeinschaft all dieser Komponenten bietet und wie sie in diesen beiden Tagen bzw.
in der Zeit zwischen den Blocken genutzt werden oder verstirkt werden konnen.

MODUL 2: Selbstversorgung

Bdden als Lebensgrundlage

Klima und Mikroklima, Einflufl des Menschen

Wasser, eine unerschopfliche Ressource?

Wildnis, Naturlandschafts- und Kulturlandschaftsformen Genressourcen, Umgang mit Vielfalt
Selbstversorgung: lokal, regional, personlich Gesundheitsforderung in Eigenverantwortung

Permakultur praktisch Teil 2
Gestaltungswerkzeuge in der Permakultur Planungsiibungen, Projektprasentationen

Kursdauer: mindestens 16 Unterrichtsstunden

MODUL 3: Neues Wirtschaften und Kooperationen

Siedlungen (neu) gestalten
Urbane Permakultur, TransitionTowns Landzugang,

Maoglichkeiten und Chancen Lokales Wirtschaften
Regionalisierung
Wirtschaften ohne Geld und Zinsen

Regionalentwicklung, regionale Wertschopfung, Okosoziales/ethisches Investment
Meine Bioregion
Permakultur praktisch Teil 4

Gestaltungswerkzeuge in der Permakultur Planungsiibung
Projektprésentation

Kursdauer: mindestens 16 Unterrichtsstunden



MODUL 4: Bauen, Leben und Wohnen

Erdbewegungen und Erdbauten

Gebédude: Standortwahl, Nachhaltige Baustoffe und Techniken, Baubiologie und Baudkologie,
Energieplanung

Bauen und Leben von der Jurte bis Holz 100

Lehmbau und Naturmaterialien

Materialkreislaufe, Trinkwasser, Brauchwasser, Abwasser in Siedlungen

Mobilitdt und Transporte: Nachhaltige Techniken und Treibstoffe, Vorbeugung von Umweltbelastungen

Permakultur praktisch

Kursdauer: mindestens 16 Unterrichtsstunden

MODUL 5 Neue Landwirtschaft, Besitz und Eigentum

Traditionelle Landwirtschaft, Konventionelle-, Bio-, Permakultur- Landwirtschaft, gesetzliche Grundlagen.
Ackerbau und die Alternativen

Saatgut: Erhalten und Ziichten Nutztierhaltung, Aquakulturen.

Wald- und Forstwirtschaft

Permakultur praktisch

Permakultur Planungsiibung, Abschlusspriasentation

Kursdauer: mindestens 16 Unterrichtsstunden

Wihrend der Module werden ggf. themengerechte Exkursionen stattfinden.

AuBerhalb der Kurszeiten werden ggf. Filme zum Thema angeboten. Diese auBlertourlichen Angebote sind
nicht offizieller Teil des Kurses

Kurs-Info und Kurs-Anmeldung:

Jochen Koller, info@permakultur-koller.de
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